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Modelo laudo médico para realizag&o do teste de capacitacao fisica

ALEStO QUE 0(8) SENROT(A).. ... evieeirierieiieiaeisee e es e e sre e sae e s s sss s e e sssesse s easessestessansssns
portador da carteira de identidade n°..........c.c......... , encontra-se em boas condi¢des de satide
para realizar o teste de capacitagfo fisica conforme descrito abaixo.

Impulsdo horizontal (Salto sem corrida)

( ) Apto ( )napto

Teste de corrida vai-e-vem em 20 metros

( ) Apto ( )Inapto

Teste de flexdo de quadril (abdominal)

{ ) Apto ( )Inapto

Teste de forga muscular (teste de barra fixa)

( ) Apto ( )napto

Para o cargo de Guarda Municipal da Prefeitura Municipal de Fazenda Rio Grande.
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